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REVIEWS

GIOELE ZISA (2021), The Loss of Male Sexual Desire in Ancient Mesopotamia. N1$ Libbi Therapies.
Boston/Berlin, De Gruyter, 588 pp. ISBN 978-3-11-075704-0.

A obra intitulada The Loss of Male Sexual Desire in Ancient Mesopotamia. N1§ Libbi Therapies
corresponde a mais recente edi¢do de textos terapéuticos da antiga Mesopotamia relacionados com
a falta de desejo sexual. Compreendendo um conjunto muito variado de fontes datadas sobretudo
dos periodos meso-babilénico, neo-assirio e neo-babilénico, durante o IT e I milénios a.C., o livro
dispoe de duas partes. Na primeira, o investigador Gioele Zisa aborda questes do foro metodolé-
gico e tematicas relacionadas com os encantamentos e as prescricbes farmacéuticas para a condicio
médica em andlise, adoptando uma abordagem ao mesmo tempo filologica e antropoldgica. Na
segunda, procede a uma andlise criteriosa dos textos.

A primeira parte inicia com um capitulo onde o autor expde a sua interpretacdo cuidada da
expressao 7 libbi, que alguns estudiosos, tais como Ebeling e Scutlock, consideraram como “poténcia
sexual”, apontando para um cariz mais fisico do problema em questio. Zisa, ao invés, na senda de
Landsberger e Wilson, opta por traduzi-la como “desejo sexual”. Esta tradugdo poderia sublinhar
um nivel mais psicolégico do problema, ndo fosse o proprio relembrar a dimensio holistica patente
na mentalidade antropolégica mesopotimica (p.26). Zisa sublinha que esta ideia esta subjacente
a propria palavra acadica /bbu, que “can indicate the innards, abdomen, heart. However, /ibbu is
also the place of feelings and thoughts” (p.53). Fica, pois, patente, a indissociabilidade entre o que
os antigos mesopotamios consideravam de condi¢oes fisicas e da mente. A prépria cooperagio
ja atestada por outros estudiosos entre o chamado as7 (“médico”) e o asppu (“sacerdote de encan-
tamentos”) é um dos tépicos explorados nesta primeira parte introdutéria (p.33). Mormente, as
prescri¢es apresentadas pelos antigos especialistas da cura parecem envolver muitas vezes ambos
os parceiros sexuais, apontando para a esfera do desejo que a ambos envolvia e deixando claro que
nao se tratava meramente de um problema fisico.

Neste primeiro capitulo, hd ainda lugar a defini¢dao de outros conceitos operativos, tais como
“illness”, que remete para o sofrimento e a dor experienciados pelo paciente, “disease”, conceito
mais ligado a um falhanco do sistema fisico-biolégico do paciente, e “sickness”, “the historical-
-cultural process of the production of medical knowledge and maladies” (p.21). E precisamente em
torno destes tltimos processos que estd centrado o trabalho apresentado. Por fim, como prelidio a
exposi¢ao textual que se seguira, Zisa aborda importantes aspectos relacionados com a sexualidade
na antiga Mesopotamia (que, como sabemos, néo estava refém dos mesmos constrangimentos que
nos dias de hoje ainda permanecem em algumas sociedades), aponta as possiveis causas da falta
de desejo sexual, entre a ira divina e as ac¢des nefastas perpetradas por humanos sobre terceiros,
bem como os seus principais sintomas.

O segundo e o terceiro capitulos sio dedicados aos encantamentos e aos rituais/prescri¢des
médicas, respectivamente. No que concerne aos primeiros, Siza apresenta diferentes grupos de
textos, apontando a estrutura de cada qual e sublinhando o poder magico-performativo das palavras
e da sua pronunciagio. Assim, diferentes encantamentos poderiam utilizar diferentes metaforas,
metonimias ou analogias, equivalendo, por exemplo, diferentes animais ao paciente e evocando a
sua poténcia sexual como poder regenerador. Outros havia que integravam o ser humano e, parti-

cularmente, a sua sexualidade, no ciclo de reprodugio da natureza, aludindo, por exemplo, a acgio
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dos ventos (alusdo ao desejo sexual masculino) como potenciadora de fertilidade dos diferentes
espagos ajardinados (metafora comumente usada na poesia redigida em lingua suméria como
indicadora da sexualidade feminina). Um grupo que se destaca pela sua singularidade ¢ aquele que
o autor denomina como “textos abracadabra”. A palavra remete para um conjunto de sons sem
qualquer significado, que era pronunciado repetidamente e, quando integrado na dinimica de um
ritual performativo, transmitia ao paciente “a guided perceptual illusion” (p.156).

Ei preciso sublinhar que estes encantamentos eram maioritariamente indissocidveis de deter-
minados rituais e ndo exclufam, por outro lado, outras tipologias de cuidados. Assim, Siza dedica
ainda um capitulo a farmacologia mesopotamica, que subdivide em pogées, unguentos e amuletos,
para os quais especifica o tipo de ingredientes utilizados (divididos entre plantas e ingredientes
extraidos de animais). No que diz respeito aos pequenos rituais, as fontes destacam a realizagio de
libagGes, sobretudo a deusa Istar, associada, na antiga Mesopotamia, a sexualidade (entre outros
dominios), a utilizagdo de figurinhas que podiam simbolizar o paciente, a sua parceira sexual ou
o agente da doenga, e o fabrico de arcos ritualisticos, simbolos da virilidade masculina no mundo
da Asia Ocidental antiga.

A segunda parte do livro, a maior, ocupa-se, como referido acima, da edicio das fontes.
O autor apresenta catdlogos, textos com prescri¢des e rituais, indicando a sua datagao estimada,
a proveniéncia, bem como a grafia cuneiforme em que terdo sido redigidos. Como em qualquer
edigdo de textos cuneiformes, nio falta a apresentacao das varias copias existentes, a transliteragio,
a transcricdo e, finalmente, a proposta de tradugiao. Ademais, Zisa oferece ainda um comentario
pormenorizado de cada texto, onde discute importantes questdes lexicais e morfoldgicas, aponta
paralelos com outras fontes e reflecte sobre as diferentes possibilidades de transliteragao dos signos
constantes nas tabuinhas, tendo sempre em conta propostas anteriores avangadas por outros autores.
Deste modo, ficamos a conhecer de forma rigorosa um rico conjunto de vinte e seis documentos
que se debrugam sobre o tema em analise.

De referir, por ultimo, as listas lexicais apresentadas no final da obra, refentes a ingredientes
mencionados nos textos e/ou alvo de analise por parte do autor. Por todas as razdes acima apre-
sentadas, The Loss of Male Sexual Desire in Ancient Mesopotamia. Ni$ Libbi Therapies assume-se como
um manual de eximia qualidade cientifica, indispensavel a qualquer estudante ou investigador que
pretenda aprofundar questdes méagico-medicinais relacionadas com o desejo sexual (ou a falta dele)
na antiga Mesopotamia. Assume-se igualmente como uma boa simula de questGes relacionadas
com a sexualidade, o poder performativo das invocagdes e esconjuros e a sabedoria empirica dos

agentes medicinais da designada “terra entre os rios”.

Maria de Fitima Rosa
Centro de Historia, Faculdade de 1 etras, Universidade de 1.isboa
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